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برنامه
سوادآموزی کاربردی مادران 

در یک نگاه

(طرح پایلوت)سوادآموزی کاربردی مادران نام پروژه

مراکز اجراکننده برنامه
مر کز توانمندسازی ندای ماندگار،  موسسه مهر و ماه، 

موسسه حمایتی شکوفان

2022 (IBBY-iRead)آی رید -بخشی از جایزه ی ایبیپشتیبان  مالی

تیم اجرایی برنامه

زهره قایینی: سرپرست پروژه

قدم، سپیده آرمین، فرشته دباغ، مهتاب م: تیم کارشناسی
شیدا اکبری، رها عابدی

مهران غلام پور: روابط عمومی

ه فاطمه سیف اشرفی،  هدی: گروه پشتیبانی و تدارکات
خلیلیان، مهدی احمدی، ناصر سپاهی زاده

59تعداد مادران درگیر با برنامه

5تعداد مربی ها، آموزگاران و کتابدارهای درگیر با برنامه

899تعداد کتاب  و بسته های سوادپایه  ارسال شده

۱۴۰۱تیر تاریخ آغاز برنامه

۱۴۰۲مهر تاریخ  احتمالی پایان برنامه
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۳

پیشینه برنامه

ترویجحوزهدرفعالیتیک دههازپس،«بخوانمنبا»
دیکاربرسوادآموزشکودکان،سوادآموزیوکتاب خوانی

.استافزودهخودآموزشیشیوه هایبهرامادرانبه
ارتباطکهکردروشنبرای مانفعالیتسال هاتجربه 
هجنبازمی تواندهنگامیتنهاکودکانووالدینمیان
رزندان شانفبتوانندآنانکهیابدبهبودوگسترشکیفی

سوادآموزیوزبان آموزیسیرمدروآشناادبیاتبارا
.کنندهمراهی

برایمادران،به ویژهخانواده ها،آموزشروایناز
درفرزندان شانباباکیفیتکتاب هایسهیم شدن
.شدپررنگ تر«بخوانمنبا»برنامه های
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بارنخستینبرای۱۳۹۹سالاز«خانوادهباخواندن»برنامه
.شداجرامرکزچندیندر

وکتابخوانیبرنامه بردنپروژهایناصلیهدف
بهخانه هاتبدیلوخانواده هادرونبهسوادآموزی
.استسوادازسرشارمحیط های

گروهومی شوداجراکم برخوردارمناطقدربرنامهاین
معمولشرایطدرکههستندخانواده هاییهدف

ش تربیکنند،فراهمکتابفرزندان شانبراینمی توانند
رایطشبهبوددرخودنقشازوبی سوادیاکم سوادوالدین
.هستندناآگاهکودکان شانآموزشی

۱۴۰۱ سوادآموزی کاربردی مادران ۴



۱۴۰۱ سوادآموزی کاربردی مادران ۵

نیمه یوسالیک اجرایارزیابیازپس
هکدریافتیم«خانوادهباخواندن»برنامه ی

:هستیمروبه رومتفاوتگروهدوبا

ابمی توانندکهکم سوادوباسوادمادران
واهمیتدرباره ینکته هاییآموختن

انفرزندان شباکتابشدنسهیمشیوه های
گوندگر راکودک شانیادگیریوخانهفضای
ملازتواناییکهبی سوادیمادرانوکنند
.ندارندرامسیرایندرنهادنگامبرای

مادران بی سواد

کتابخانه هامادران باسواد

سوادآموزی
کاربردی مادران



؟سوادآموزی کاربردی به چه معناست

انهروززندگیدرسوادکاربردردی،بکارسوادآموزیدر
وادسآموختنبابتواندمادریعنی.استاصلیک

زندگی اشگره هایازکوچک،چندهرگره ای،
باتماسبرقراریخانه،کارهایانجاممانند.بگشاید
انفرزندهمراهیمهم ترهمهازوبستگانوخانواده

روایناز.خواندنوسوادمهارت هایرشدمسیردر
وانیازهمادران،زندگی ویژه یشرایطبهبرنامهاین

.داردتوجهاجتماعی شاننقش
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اهداف پروژه
سوادنوینمفهومباباسوادمادرانشمارافزایش•
همه جانبهرشدوآموزشدرمادراندادنمشارکتوکردنتوانمند•

(نسلیبینسوادآموزیتحقق)فرزندان
کودکسوادآموزیوضعیتمعنادارتغییردرمادراننقشارتقاء•
کودکانومادراندرروانیوروحیهاینابسامانیکاهش•
فرزندانبامادربه ویژهخانوادهاعضایمیانعاطفیارتباطتقویت•
دبستانودبستانیپیشدرکودکانآموزشیکیفیتبردنبالا•
خانوادهدرمادر–زنحقوقازبخشیتحقق•
واقعیزندگیدرنیزموردهایمهارتیادگیریسازیزمینه•
جمعدرخودنظراتبیانتواناییبه دست آوردن•
دککوسلامتوبهداشتمورددرتجربهاشتراک گذاریبهودانشکسب•

کلیهدف
ا مادران و توانمندسازی آن هآموزش سواد پایه به 

با هدف تقویت در خواندن کتاب و سهیم شدن 
پا تا سوادشکوفایی کودکان سنین نوبنیان های

جزئیاهداف.شانپیش دبستانی
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سوادآموزی کاربردی مادران چه طور اجرا می شود؟

ماهه۸دوره ییکدرمادرانکاربردیسوادآموزی
دونشستدوهفتههردر.شدخواهدانجام
.می شودبرگزارساعته
تباکیفیکتاب هایآموزشی،برنامه یبرافزون
ردتامی گیردقرارمادراناختیاردرکودکادبیات

برایواژه هاوواک هابهتریادگیریکنار
غنیمحیطیوخوانندبکتابفرزندان شان

.می ِآورندمغانرابهبرای شان
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نامه ایدستادبیات،راهازپایهسوادرویکردآموزشیمنابعکناردر
ویژه یزنی«بخوانمکتابماکودکباتامی شومباسواد»عنوانبا

 هایشیوهدرباره ینکاتی دستنامهاین.استشدهطراحیمادران
واژگانبرتکیهباوسادهزبانیبهراکودکانباخواندنوگفت وگو
.می آموزدمادرانبهپرتکراروکاربردی
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سسهمو»، «شکوفانکودکانحمایتیآموزشیانجمن»مرکزسهدرپایلوتصورتبهبرنامهایننخستسالدر
.می شوداجرا«ماندگارندایتوانمندسازیموسسه»و«ماهومهرتوانمندسازی

یوه یشبامراکزاینآموزگارانوپیش دبستانیکودکانوکرده انداجرا«بخوانمنبا»برنامه یسال هامرکزسههر
.هستندآشنابرنامهکار

مهر و ماهشکوفانندای ماندگار
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شکوفان

ردشکوفانکودکانحمایتیآموزشیانجمن
.استریشهرمحمود آباد

برنامهاینپایلوتطرحاجرایدرمادر۲۰
اهلاصالتا  مادرانهمه ی.دارندشرکت

.هستندافغانستان

.مرکزنداینآموزگاراننعمتیوراشدیخانم ها
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،«حقوق کودک»جلسه  ای با موضوع 
انجمن آموزشی حمایتی کودکان 

شکوفان 
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، «بهداشت»جلسه  ای با موضوع 
ن انجمن آموزشی حمایتی کودکا

شکوفان 
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مهر  و ماه

محله یدرماهومهرتوانمندسازیموسسه
آموزگارنوروزیخانم.داردقرارتهرانفرحزاد
افغانستانیوایرانیمادر۱۵وهستندمرکزاین
شرکتمرکزاینسوادآموزیکلاس هایدر

.می کنند
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presentation title 15

نمونه ای از به کارگیری سواد در زندگی روزمره، موسسه توانمندسازی مهر و ماه



نمونه ای از فعالیت ها
برای آموزش واک های  

، مرکز «ک»و « ه»، «اِ »
توانمندسازی مهر و ماه
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ندای ماندگار

دروازه غارمحله یدرماندگارندایتوانمندسازیموسسه
درمادرانسوادآموزیکلاس هایواستشدهواقعتهران
درمادر۳۰.شدآغاز۱۴۰۱آباندومنیمه یازماندگارندای
همه ی.می کنندشرکتکلاس هاایندرنفره۱۵گروهدو

ازاریبسیوهستندافغانستانکشور اهلاصالتا  مادران
.کرده اندمهاجرتایرانبه۱۴۰۰سالدرآن ها

.ندهستکلاساینآموزگاردوشمسوخوزستانیخانم ها
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ماندگارندایمرکز،«س»واکآموزش
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عروسکساخت
ندپیودردست کشی

سرخمرغ»کتاببا
یندامرکز، «پاکوتاه
ماندگار
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:آن چه تا به حال انجام شده است
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، نیمی از مسیر را ۱۴۰۱پایان سال سوادآموزی کاربردی مادران تا برنامه ی 
« با من بخوان»در این مدت آموزگاران، آموزش گرهای برنامه ی . پیموده است

و تیم اجرایی با روش های گوناگون، از جمله گزارش های متنی، گزارش های 
طرح . دتصویری و مصاحبه، روند پیشرفت برنامه را بررسی و ارزیابی کرده ان

.گام به گام طراحی می شوددرس آموزشی با توجه به این ارزیابی ها 
.منتشر خواهد شد۱۴۰۲گزارش پایانی و کامل اجرای این برنامه در پاییز 

۱۴۰۱ سوادآموزی کاربردی مادران ۲۰
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