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  خبري اطلاعات

 

  ي زندگ هاي واقعيت درباره يديآمار كل
  

  
  
  

  تولد زمان
  .دهد مي شيمادر و نوزاد افزا يخطرات سلامت را برا يسالگ 35و پس از  يسالگ 18قبل از سن  يباردار

  
  .دهند مياز دست  مانيو زا يمشكلات باردار ليمادر جان خود را به دل 500.000 سالانه

  
  .شوند مي يجد يها يدچارعفونت و ناتوان زين گريزن د 20مادر،  كي ريمرگ و م يبه ازا 

  
  مادران و سلامت نوزادان يمنيا
در ماه اول تولد جان خود را ) 2004آمار از سال  نيآخر( كودك ونيليم 7/3و  نديآ مي ايكودك مرده به دن ونيليم 3 سالانه 

  .دهند مياز دست 
  
درصورت .  منتظر بماند يبعد يباردار يفرزندش برا يحداقل تا دوسالگ ديمادر با كير و نوزاد، از سلامت ماد نانياطم يبرا

  .افتد ميمادربه خطر   مانيو زا ي، سلامت دوره باردار يتعدد موارد باردار
  

و نوزادان داشته  يكم خطرتر يبهره مندند ، دوران باردار  يمناسب هيو از تغذ ند، سالمهستند كرده ليكه تحص يدختران
 يتوان جلو ميزنان،  يدر مدرسه برا شتريسال آموزش ب كي يدهند كه به ازا ميبرآوردها نشان . آورند مي ايبه دن يتر سالم

  .نفر گرفت 1000مادر را در هر  2 ريمرگ و م
  

  هيكودك و آموزش اول رشد
محبت، توجه  ازمنديآنها ن. دارند ازين يتيو امن يا هيتغذ ،يبهداشت هياول يفراتر ازمراقبتها يپرورش به  اقدامات يبرا كودكان

 ،يو رشد اجتماع يريادگيتوان به  ميو اكتشاف  يكودكان به باز قيبا تشو. خود هستند نيو مراقب نيوالد ياز سو زهيو انگ
  .كرد كآنها كم يو ذهن  ميجس ،ياحساس
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و  يزبان ،ياجتماع ،يو احساس  ميدوره رشد جس نيدر ا.  به سرعت در حال رشد است يكودك در پنج سال اول زندگ ذهن

  .است عيسر اريبس  يشناخت
  

  مادر ريبا ش هيتغذ
 هيمادر تغذ ريبا ش ياز كودكان در شش ماهه اول تولد به طور انحصار ياديكه تعداد ز يدهد، در صورت مينشان  ها نيتخم

  .مانند ميكودك از خطر مرگ در امان  ونيليم 2/1شوند، سالانه 
  
  .شود هيمادر تغذ ريشبانه روز با ش كيبار در طول  8حداقل  ديكودك با كي

  
   و رشد هيتغذ

  .است يناكاف هيتغذ ليكودكان در هر سال به دل ريسوم مرگ و م كياز  شيب 
  

 نيشود و ا ميانجام  ياو با كند يو ذهن  ميباشد، رشد و تكامل جس يناكاف هيدر دو سال اول تولد دچار تغذ يكودك اگر
  .سن كودك قابل جبران نخواهد بود شيبا افزا يكند

  
  يساز مصون
قابل دسترس، جان خود را از دست  يبا واكسنها يريشگيقابل پ يهايماريكودك در اثر ابتلا به ب ونيليم 4/1از  شيب  سالانه

  .دهند مي
  

كه سالانه  يكودكان% 20 بايتقركودكان انجام شده است،  يمصون ساز نهيدر زم ييشرفتهايگذشته پ يچه در سالها اگر
در سال اول تولد خود بهره مند  ياز برنامه منظم مصون ساز) 2008كودك در سال  ونيليم 24حدود ( متولد شده اند

  .نشدند
  

  اسهال
. رديگ ميپنج سال را  ريكودك ز ونيليم 5/1از  شيخردسالان است كه سالانه جان ب ريمرگ و م عيعامل شا نيدوم اسهال

  .پنج سال است ريز يرهايكل مرگ و م% 17قم شامل ر نيا
  

  .دهد ميسال رخ  5 ريكودكان ز انيمورد اسهال در م ارديليم 4دهد سالانه حدود  مينشان  ها نيتخم
  

  يجد يهايماريو ب يسرماخوردگ سرفه،
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مرگ و  ليدل نيتر عيشا يعني هيذات الر يها از نشانه يكيشوند، سرفه  ميبه دارو درمان  ازيبدون ن ها سرفه شتريب نكهيا با
توجه كنند و در  هيهشدار دهنده ذات الر يها به نشانه ديكودك با نيمراقب نيبنابرا. سال درجهان است 5 ريكودكان ز ريم

  .نديبر آ يفور يصدد مراقبت درمان
   

 تر كودكان مهلك يو سرخك برا ايمالار دز،ياز ا يماريب نيا يعني نيو ا رديگ ميكودك را  ونيليسالانه جان دو م هيالر ذات
  .است

  
  .است هيذات الر ليمورد به دل كيسال،  5 ريكودكان ز ريمورد مرگ و م 5هر  از
  

  بهداشت
 ليبه دل ركودكانيمرگ و م% 88عامل  يبهداشت ريو غ منيا ريغ يكردهايبهداشت و رو تيآلوده، عدم رعا يآب ريذخا

  .اسهال است
  

  .افتد ميسال اتفاق  5 ريز اسهال در كودكان زا يناش يرهايكل مرگ و م  90%
  

  ايمالار
موارد منجر به  نيا. رخ داده است 2006در سال  ايمورد مالار ونيليم 250بهداشت، حدود  يسازمان جهان يبرآوردها طبق

   .شد ريمرگ وم ونيليم كي
  

  .افتد ميسال اتفاق  5 ريموارد در كودكان ز نيدهد و اكثر ا ميرخ  قايآفر يصحرا نييدر پا ايكل موارد مالار% 90 حدود
  
   .رديم مي ايكودك  در اثر مالار كي هيثان 30در هر  قايآفر يصحرا نييپا يكشورها در

  .شود ميمادران  ريمرگ و م يو حت يينوزاد، مرده زا يزمان تولد ، كم خون يموارد كم وزن% 20عامل  يدر دوره باردار ايمالار
  
  دزيو ا يو يا اچ

  .كنند مي يزندگ يو ياچ آ روسيسال با و 15 ريكودك ز ونيليم 2از  شيب 
  

 نينفر از ا ونيليم 14از  شيب. از دست داده اند دزيا ليخود را به دل نيهر دو والد اي كيكودك ،  ونيليم 5/17 حدود
  .كنند مي يزندگ قايآفر يصحرا نييكودكان در منطقه پا

  
 نيبه دوم دنيشوند، قبل از رس ميمتولد  يو يكه با اچ آ ياز كودكان ميين ،يروسيوصورت عدم استفاده از درمان ضد  در

آنها  يدر نوزادان و كودكان زود انجام شود و درمان مناسب رو روسيو صياگر تشخ. دهند ميتولد خود، جانشان را از دست 
  .و تكامل دارند يريادگي رشد، يبرا يكودكان شانس بهتر نيا رد،يصورت بگ
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سال،  در سال  15 يافراد بالا انيرا در م يو يبه اچ آ انيمبتلا دياز موارد جد% 45سال  24تا  15 نيو جوانان ب واناننوج

 يتواند درداشتن انتخابها مياست و  يضرور اريبه كودكان و نوجوانان بس يزندگ يآموزش مهارتها. دادند ليتشك 2007
  .به آنها كمك كند يسالم در زندگ

  
   كودكاناز  تيحما

اشكال  گريدر معرض د ايرا تجربه كرده و  ياجبار يسال رابطه جنس 18 ريپسر ز ونيليم 73دختر و  ونيليم 150 حدود
  .قرار گرفته اند يجنس يخشونت و بهره بردار

غول به عنوان كارگر مش يشخص يها كودك در خانه ها ونيليساله، كودكان كار هستند و م 14تا  5كودك  ونيليم 150 حدود
  .كارند
سود .  شوند ميكودك قاچاق  ونيليم 2/1از  شيملتها است و سالانه ب نيجرائم ب نيتر از رو به رشد يكيكودكان  قاچاق

  .دلار برآورد شده است ارديليم 5/9از  شياز قاچاق انسانها سالانه ب يناش
  

 يدسترس نهيدر زم ميشرط  مه شيد پاست كه خو دهي، تولدشان به ثبت نرس 2007كودك متولد سال  ونيليم 51 حدود
  .است كشياز كودكان در برابر آزار و بهره  تيو حما يكودكان به آموزش، سلامت و خدمات اجتماع

  
  سوانحاز  يريشگيپ

 ريغ سوانح يبرا زيكودك ن ونيليم ها ده. دهند ميجان خود را از دست  سوانحكودك در اثر  ونيليم كيحدود  سالانه
  .هستند يمارستانيب يها اقبتمر ازمنديمهلك ن

  
  ياضطرار طيشرا

  
در سال . هستند ياضطرار طياز شرا يناش يبهايافراد در معرض آس گرياز د شيدختر، پسر و به خصوص زنان ب كودكان

  .خانمان شدند يمسلحانه و خشونت ب يهايرينفر در اثر درگ ونيليم 26حدود  2007
  

 .شوند ميخانمان  يب بلاياوع نفر در اثر وق ونيليم 50از  شيب سالانه
 

 درباره يونيسف
. كند كشور و منطقه از جهان براي كمك به رشد و بقاي كودكان از اوان خردسالي تا نوجواني فعاليت مي 150يونيسف در بيش از 

شت و آموزش پايه براي يونيسف كه بزرگترين ارائه كننده واكسن در كشورهاي در حال توسعه است ، براي سلامت، تغذيه، آب سالم ،بهدا
هاي يونيسف كاملا از طريق  هزينه برنامه. يي داردها دختران و پسران وحمايت از كودكان در برابر خشونت، بهره كشي و ايدز برنامه

  .شود مي، سازمانها و دولتها تامين ها مشاركت داوطلبانه افراد، شركت
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